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A Castelsardo si fa festa
contro la fibrosi cistica

Giovedi in piazza del Novecentenario la terza giornata per sostenere la ricerca
La manifestazione, alla terza edizione, richiama in paese numerosi sostenitori

di Donatella Sini
» CASTELSARDO

Sara una grande festa per aiuta-
re la ricerca scientifica e per
confermare che a Castelsardo
la solidarieta e un valore auten-
tico. Giovedi 8 dicembre, piaz-
za Novecentenario ospitera la
terza festa a favore della Fonda-
zione per la Ricerca sulla Fibro-
si cistica. A partire dal mattino,
la piazza, nel quartiere della Vi-
gnaccia, sari animata da musi-
ca dal vivo, giochi gonfiabili,
Babbo Natale, Peppa Pig, i
clown e tanta animazione. Non
mancheranno gli stand gastro-
nomici, le caldarroste e tante
proposte per sostenere la ricer-
ca, tra cui una lotteria ricca di
premi. Dalle 9 partira la
“Ciclopedalata per un respiro”
seguita dalla sfilata di auto
d’epoca. Alle 13 si potra pranza-
re in piazza, prima del pomerig-
giomusicale. Alle 17 si esibiran-
no gli Audio Magazine ed, a se-
guire, la performance di Giulia-
no Rassu, secondo classificato
alla terza edizione di X Factor.
Gli ingredienti per una festa
ben riuscita cisono tutti.

Gli incassi della giornata sa-
ranno devoluti a favore della
Fondazione per la Ricerca sulla
Fibrosi Cistica, la cui sezione ca-
stellanese organizza la festa. I
volontari saranno presenti dal-
le ore 8.30 fino alle 21 in piazza
Novecentenario con I'obiettivo
di richiamare I'attenzione sulla
fibrosi cistica, la pitt comune fra
le malattie genetiche gravi, e
continuare la raccolta fondi.

La Fondazione Onlus per la
Ricerca sulla Fibrosi Cistica in-

L’edizione 2015 della Festa a favore dellaricerca contro la fibrosi cistica

fatti promuove, seleziona e fi-
nanzia progetti avanzati di ri-
cerca per migliorare la durata e
la qualita di vita dei malati e
sconfiggere definitivamente la
fibrosi cistica. Riconosciuta dal
Miur, ministero dell Tstruzione,
dell'Universita e della Ricerca-
come ente promotore dell’atti-

vita di ricerca scientifica sulla
malattia, la Fondazione si avva-
le di una rete di oltre 550 ricer-
catori e del lavoro di 136 delega-
zioni e gruppi di sostegno distri-
buiti in tutte le Regioni italiane,
con diecimila volontari che rac-
colgono fondi e fanno informa-
zione sulla malattia. La fibrosi
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cistica e infatt la pitt comune
frale malattie genetiche gravi. E
una patologia presente a causa
dell'ereditarieta di un gene alte-
rato, che puo provenire sia dal
padre sia dalla madre che sono,
senzasaperlo, portatori sani del
gene Cftr mutato. In Ttalia c'e
un portatore sano ogni 25 per-
sone circa. La coppia di portato-
ri sani, a ogni gravidanza, ha
una probabilita su quattro di
avere un figliomalato,

Le previsioni sull'aspettativa
di vita sono in continuo miglio-
ramento grazie ai progressi del-
laricerca, che di recente ha sco-
perto farmaci in grado di inter-
venire su alcuni tipi di mutazio-
ne del gene Cfir.

Questa nuova via e altre pro-
mettenti hanno la prospettiva
di bloccare sul nascere la malat-
tia e rendere sempre pil effica-
cile cure di cui gia si dispone.




