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• In seguito all'uscita del film
u n metro da che racconta

la storia di due giovani malati di
fibrosi cistica, il gruppo di soste-
gno Fondazione Fibrosi Cistica Ri-
cerca di Umbertide Città di Castel-
lo Perugia organizza dei banchet-
ti di sensibilizzazione verso la ma-
lattia con una raccolta fondi da
destinare in parti uguali a Fonda-
zione e a Lega fibrosi cistica: con
una piccola donazione saranno
offerte piccole viole del pensiero
Il primo banchetto sarà effettuato
da giovedì a domenica della pros-
sima settimana al centro commer-

ciale Gherlinda a ridosso dell'in-
gresso del cinema.
La fibrosi cistica è la malattia ge-
netica rara grave più diffusa in Ita-
lia, chi nasce malato di questa pa-
tologia ha ereditato un gene difet-
toso sia dal padre sia dalla madre
che sono, senza saperlo, portatori
sani del gene Cftr mutato. La fi-
brosi cistica altera le secrezioni di
molti organi che, risultando più
dense, disidratate e poco fluide,
contribuiscono al loro danneggia-
mento.

La speranza di vita di u n malato è
di circa 40 anni. Al momento non
esistono cure definitive. Gli ob-
biettivi della Fondazione e del

gruppo sono promuovere, selezio-
nare e finanziare progetti avanza-
ti di ricerca per migliorare la dura-
ta e la qualità di vita dei malati e
sconfiggere definitivamente la fi-
brosi cistica. Il gruppo è presente
nei territori di Montone, Umberti-
de, Città di Castello e in parte Pe-
rugia alla ricerca costante di nuo-

vi volontari per arricchire la pre-
senza in tutta la regione.
Il gruppo di sostegno Fibrosi Cisti-
ca Città di Castello-Umbertide na-
sce nel 2008 ed è l'unico gruppo
facente parte della Fondazione Fi-
brosi Cistica presente nella regio-

ne.
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