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LA LOTTA CONTRO
LA FIBROSI CISTICA
PROSEGUE A TREZZANO S/NPROSEGUE A TREZZANO S/N zutsrponmligfedcbaRPL
Lo scorso 24 marzo si è tenuta la 20° edizione della festa organizzata
dalla signora Rita Pugliese per la battaglia alla patologia

di Luca Palladino L

L zvutsrqponmlihgfedcbaSQOLIC

azvutsrponmlihgfedcbaTSRPNIFDCBAfibrosi cistica

è la malattia gene-
tica grave più dif-

fusa. Soltanto in Italia
6.000 tra bambini, ado-
lescenti e adulti ne sono
affetti e una pe rs ona su
25 è portatore sano. In
sostanza, la fibrosi cisti-
ca è una malattia geneti-
ca causata da un gene
modificato, trasmessa ai
figli da genitori portatori
sani. Que sta patologia
porta ad avere secrezio-

chi e lesioni polmonari
nella forma leggera. Così
come, nella forma più gra-
ve , oltre ai pr o ble mi
respiratori potre bbe pro-
durre occlusioni intesti-
nali e atrofizzazione del
pancreas. La vera que-
stione della fibrosi cisti-
ca, ma anche di molte
altre malattie genetiche,

è che se ne parla t r o pp o
poco e che l'opinione
comune non viene sen-
sibilizzata abbas tanza
sul te ma e sulla rice rca
di pos sibili cure .

Oltre a medici e ricerca-
tori sempre a caccia di
nuove te rapie pe r il
t r a t t a m e n t o d e l l a
fibrosi cistica, ci sono
persone comuni che ogni
giorno fanno in modo
ch e q ue s t a m a l a t t i a
venga conosciuta sem-
pr e di p i ù. Co m e la
signora Rita Puglie se ,
che dopo aver perso il
proprio figlio nel 1996 a
causa della fibrosi cisti-
ca, organizza proprio da
quell'anno una festa per
sensibilizzare i concitta-

dini su questa patologia
e raccoglie re fondi pe r
la rice rca.
Dome nica 24 marzo si
è te nuta la 20° e dizione
di questa festa pe r la

lotta contro la fibrosi
cistica presso il Salone
del Ce ntro Parrocchia-
le Sa n t 'Ambro g i o di
Tre zzano sul Naviglio.
200 circa i cittadini che
hanno parte cipato alla
giornata, dimos t r an do
l'appoggio alla causa, tra
cui il Sindaco Fabio Bot-
te ro e la sua Ciunta zxvutsrqponmlihgfedcbaZVUTSRPOMLIGFEDCBA

Comunale . Come da Ira-
dizione ,zvutsrponmlihgfedcbaVSRPOLIGFECBAla s ignora Rita

ha dato il via a mome nt i
di riflessioni e diverti-
me nt o per tutti i parteci-
panti, grazie anche alla
lotteria il cui be n consi-
stente ricavato è s tat o
già dev o luto alla Fonda-
zione pe r la Ric erc a

s ulla Fibro s i Cis t i c a
Onlus di Ve rona.

Oltre ai ringraziame nti
da parte della s ignora
Rita e del Sindac o s ono
in t er v e n ut i s u l p a l c o
anche Claudio Bis o n,
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v ol o n t ar i o e m e m b r o
de lla De l e g az i on e di
Mila n o della Fondazione
p e r la Ric e r c a s ulla
Fibrosi Cistica, edzvutsrponmlihgfedcbaVSRPOLIGFECBAErmi-
nia Baue rt, ex presi-
de nte de ll'As soc ia zione
Lombar d a Fibrosi Cisti-
ca, c he hanno sottoline-
ato i grandi passi in avan-
ti della r ic er ca scientifi-
ca. A que s t o pr opo sit o si
è avuto modo di parlare
anche di una novità arri-
vata negli ultimi giorni.
Infatti, al Policlinico di
Milano, è s tat o eseguito
un t rapianto di polmo-
ni a un pazie nt e di 30
a n n i , c o l p i t o d a

un'ins ufficie nza respira-
toria legata alla fibrosi
cis tica. La particolarità
sta nel fatto che i suoi
nuovi polmoni e rano di
un uomo de c edu t o a 5 0
anni, so pravvis suti pe r
30 ore fuori dal cor po
del donat or e.
La giornata si è c onclus a
con i r ingraziame nti da
parte della s ignora Rita
ne i c onfr ont i de i s uoi

stretti collaboratori, dei
nume ro sis s imi parte c i-
panti e di tutti c o loro c he
h a n no r e so po s sib il e
l'e ve nto. Il ric av a t o è
s talo de v o luto alla Fon-
dazione pe r la Ric erc a
s ulla Fibro s i Cis t i c a
Onlus di Ve ro na, pe r
contribuire ai pr og et t i di
ricerca attivi contro la
patologia.

La ricerca non pu ò fer-
marsi. La s ignora Rita e
tutti i pre s enti a que s t a
fe s t a si im p e gn an o a
favore della caus a, nella
spe r anza che la malattia
po s s a de finitiva me nt e
essere s confitta.
Un ringraziame nto par-
t ic o l ar e e s en t it o va
r ivo lt o a Gia n f r a n c o
Galmarini, ge st or e de l
Bar de l Ce ntro Parroc-
chiale Sa nt 'Ambro gi o
e r e s p o n s a b i l e
de ll'inte r o s er v izio di
cate r ing durante il pran-
zo dome nicale . Si rin-
graziano, inoltre, i nume-
rosi spons or s e sosteni-

t o r i d e l l ' i n i z i a t i v a :
A e m m e C a l z a t u r e ,
Sma pp salumificio, Erbo-
risteria dott.ssa Borsari,
Re faldi oreficeria, Sver-
ze llati gioie lle r ia , F.lli
Los c ia le frutta e verdu-
ra, Pescheria Voto Pie-
tr o , Ric c i e Ca p r ic c i,
Estetica Vis a Vis , Panet-
teria Ugge r i, Zini Pastifi-
cio, Auto Testori, Bindi
Pas t ic c e r ia , T r at t o r ia
Maurizio, A' Vucciria dol-
cezze siciliane, Ga u guin
Ristorante- Pizzeria, Car-
m e n P a r r u c c h i e r a e
Robe r t a Miccoli fiorista.
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ni dense e p uò provoca-
re l'ostruzione dei bron-
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