
“Mi chiamo Angelica, ho
23 anni e sono nata con la fibrosi ci-
stica, una malattia che impone una
brutta quotidianità e che tuttavia
non m’impedisce di gioire di ogni pic-
cola grande sorpresa che la vita por-
ta con sé.Sostenere la ricerca scienti-
fica è un dono per noi, oggi, ma po-
trebbe diventare un aiuto per molti
altri domani.” Il ricordo di Angelica
sarà protagonista della giornata di
sport e beneficienza organizzata da
USTremezzo in collaborazione con
ASD Lenno e con ilpatrocinio di CSI

Como in sostegno della Fondazione
Ricerca Fibrosi Cistica (www.fibrosi-
cisticaricerca.it). L’evento, impronta-
to sul fair play, sul divertimento, sul-
lo svago enon sulla pura competizio-
ne, vuole essere punto d’incontro
per coloro che manifestano interes-
se,piacere e passione nel gioco ama-
toriale della pallavolo e del calcio, ma
anche occasione per sensibilizzare
le persone sulla necessità di contri-
buire alla ricerca per sconfiggere la
malattia.

TORNEO DI PALLAVOLO

Il torneo di pallavolo è aperto a
squadre miste over 16.Una squadra
potrà iscrivere da un minimo di 6 a
un massimo di 12 giocatori con età
superiore ai 16anni (eventuali dero-
ghe possono essere richieste econ-
cesse)e dovrà mettere adisposizio-
ne una persona in grado di arbitrare
lepartite dei gironi (non necessaria-
mente un atleta). Ogni squadra potrà

schierare almassimo due uomini in
campo. La quota di iscrizione è pari

a15€ per giocatore (comprensiva di
pacco gara e copertura assicurativa)
e dovrà essere versata in fase di ac-

credito il giorno del torneo. Iltorneo
è aperto a un numero massimo di
venti squadre, suddivise in quattro
gironi, i quali verranno delineati la
settimana precedente il torneo. Le
squadre vincitrici dei quarti di finale
accederanno alle semifinali. Le
squadre vincitrici delle semifinali si
contenderanno la vittoria del tor-
neo, mentre le perdenti, a seconda
del punteggio raggiunto nelle semi-
finali ,occuperanno il terzo e quarto
posto. Le semifinali ele finali verran-
no dirette da arbitri CSI.

TORNEO DI CALCIO
Iltorneo di calcio a 7 verrà diviso

in due categorie: U10, per atleti nati
dal 01/01/2009 al31/12/2011, e U12,
per atleti nati dal 01/01/2007 al
31/12/2009. Una squadra potrà
iscrivere da un minimo di 7 aun mas-
simo di 15giocatori. Iltorneo è strut-
turato in un’unica fase a gironi e,in
base al numero delle squadre iscrit-
te, verranno generati due gironi al-
l’italiana per categoria. La quota di
iscrizione è pari a 7€ per giocatore
(comprensiva di pacco gara ecoper-
tura assicurativa) e dovrà essere
versata in fase di accredito il giorno
del torneo.

ISCRIZIONI
Imoduli di iscrizione sono richie-

dibili all’indirizzo mail
ustremezzo1914@gmail.com.

Le iscrizioni sono attualmente
aperte e chiuderanno il 5 Maggio.

Dato il forte interesse suscitato
all’evento, si consiglia di iscriversi al
più presto.

SERVIZI

Durante la giornata è previsto
servizio bar con panini e bevande.

Per gli iscritti al torneo sarà pos-
siile usufruire del posteggio gratuito
presso la Ferramenta Valdè e di
prezzi ridotti per visitare Villa Bal-
bianello. Per concludere la giornata,
cena in compagnia con intratteni-

mento musicale a cura di Push But-
ton Gently e Grand Vague Hotel.

DONAZIONI
Ci sono tanti semplici modi per

sostenere la ricerca nella fibrosi ci-
stica egarantire ai ricercatori ifondi
per farla avanzare più veloce della
malattia. Il tuo contributo è impor-
tante per finanziare i progetti di ri-
cerca.Chiunque lo desiderasse, può
fare una donazione: insieme potre-
mo fare la differenza per quanti at-
tendono cure che colpiscano alla ra-
dice la fibrosi cistica.

CONTATTI
Per iscrizioni e informazioni con-

tattateci all’indirizzo mail
ustremezzo1914@gmail.com. Se-
guiteci sulla nostra pagina Facebook
e sul nostro profilo Instagram “Un
Respiro per Angelica”, dove trovere-
te il regolamento completo. Parteci-
pate anche voi alla nostra Selfie
Challenge, aspettiamo i vostri scatti!

Volley MAX 340.3116122
CAMILLA 366.4621023
Calcio BEPPE 331.5705812
CARLO 331.5705816

Domenica 9 giugno. “Primo Torneo di inizio estate”, organizzato in ricordo di Angelica Angelinetta

Un respiro per Angelica
Giocando doni la vita
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