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» 26 ottobre 2019

{ Castellana Grotte } Domenica 27 ottobre nella cenralissima piazza Garildi

FreeRunning 2019,
ragazze e ragazzi in corsa

Punta forte sul-
le gare promozionali
la terza edizione del-
la FreeRunning che
si correra domenica
27 ottobre 2019 nel-
la centralissima piaz-
za Garibaldi a Castel-
lana Grotte. Lappun-
tamento, organizza-
to da Atletica Castel-
lana Freedogs in col-
laborazione con As-
sociazione Creativa-
mente Laboratori Lu-
dico-Riereativi, con il patrocinio di Fidal Bari e Comune di Castel-
lana Grotte e con la partnership di Acqua Lauretana, ¢ una gara
su strada riservata alle categorie giovanili, ma destinata pii in
generale a ragazze e ragazzi.

In programma, infatti, gare promozionali ¢ non competitive
per tutlii ragazzi e bambini delle scuole medie ed elementari che
vogliano sperimentare una diseiplina appassionante come I'atlet-
ica.

Il raduno dei ragazzi e delle ragazze intenzionati a parteci-
pare é fissato per le ore 830. Linizio delle prove é fissato per le
9,30 (ovvero dopo la partenza della concomitante Camminata tra
gli Olivi). Tra le corse promozionali previste diverse prove in base
al grado scolastico (80 m per le elementari, 200 m per le medie).
A seguire le premiazioni. La manifestazione si svolgera correndo
sull’anello pedonale che eirconda piazza Garibaldi.

Anche nel 2019, FreeRunning, oltre al lato agonistico e al lato
promozionale, presentera anche un lato sociale con l'allestimen-
to del villaggio solidale per la raccolta fondi in favore della ricerca
sulla fibrosi cistica. Confermata cosi come nel precedente bien-
nio, infatti, la presenza dei volontari della Delegazione Fondazi-
one Ricerca Fibrosi Cistica Onlus di Alberobello e dei responsabi-
li dell’Associazione castellanese Creativamente Laboratori Ludi-
co-Riereativi che contribuiranno ad animare un momento di sport
e solidarieta.
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