
AVERLA sulla pelle, tatuata nel
dna, impregnata nell’anima, è co-
me cavalcareunatigre. Unavoltasa-
liti, non si scendepiù. E ogni gior-
no si deve montarle in groppa, do-
marla, lottare per non essereazzan-
nati. Ma quandoi ruggiti s’acquieta-
no e le zanne non fanno più paura,
si diventa equilibristi, domatori.
Eroi della quotidianità. Per loro, la
trentina di malati di fibrosi cistica
(soprattutto giovanissimi) della
Lucchesiache diventano 8,2 malati
ogni 100mila residenti in Italia, la
fibrosi è quella tigre. Con la quale
convivono, in silenzio, tra aerosol,
farmaci, sedute di fisioterapia, la-
stre ai polmoni, interventi. Laca-

valcatache si terrà sabatoprossimo
sulle Mura, in occasionedell’8ª edi-
zionedel Bike Tour organizzatadal-
la FondazioneRicercaFibrosiCisti-
caèquellametafora.Unabici al po-
sto della tigre, chilometri da maci-
nare alposto della vita. Con l’obiet-
tivo di sensibilizzare e raccogliere
fondi per la lotta alla fibrosi, patolo-
giageneticacausatadaunamutazio-
ne chepuò provocare infezioni pol-
monari, insufficienza pancreaticae
cirrosi. Il bike tour saràguidato da
campioni del calibro di Mario Ci-
pollini, Max Lelli, Paolo Bettini,
DavideCassani, Fabrizio Macchi,

Iader Fabbri. Un parterre de rois
delledueruote acui si unirà il presi-
dente della FondazioneRicercaFi-
brosi Cistica, Matteo Marzotto.

MA soprattutto i lucchesi che vor-
ranno pedalare (in maniera non
agonistica) dalle 9.30 con ritrovo in
piazzadelGiglio, perun giro di Mu-
ra in sensoantiorario e unirsi alla
carovanaanti-fibrosi. Per farlo ba-
sta donare 10 euro sabatomattina
allo standin piazza del Giglio, por-
tare una bici e aggregarsi, contri-
buendoaraccoglierefondi per la ri-
cercacontro la malattia che, finora,
sono arrivati a quota 14 milioni di
euro grazie alla Fondazione.L’edi-

euro grazie alla Fondazione.L’edi-
zione, quest’anno grazie all’impe-
gno di Cipollini con l’aiuto di Mar-
co Martinelli, partirà proprio dalle

Mura eper chi lo vorrà, continuerà
alla volta di Montecatini, versoFi-
renze.«Il bike tour – spiegaMirko
Francesconi,responsabiledella De-
legazione lucchesedella Fondazio-
ne RicercaFibrosi Cistica – nasce
nel 2012 da un’idea del presidente
Matteo Marzotto eadoggi ha attra-
versato l’Italia intera, percorrendo
oltre 5mila chilometri e incontran-
do 50mila volontari. Quest’anno,
Luccasarà punto di partenza. Per
l’occasioneabbiamo pensatodi or-
ganizzare una pedalatasolidale so-
pra le mura di Luccaper accompa-
gnare simbolicamente il percorso
che farà il Presidente con gli altri
campioni».Poi lapedalatasulleMu-
ra. Rigorosamentenon agonistica.
«Dopoi partecipanti –dice –profes-
sionisti enon, bambini edadulti, in-
dossandotutti un gadgetindumen-
to della FondazioneFibrosi Cistica
donata al momento dell’iscrizione,
si muoveranno in bicicletta allavol-
ta del CaffèdelleMura percorrendo
le mura di Luccain sensoantiora-
rio.Contiamo molto sulla partecipa-
zione dei cittadini ciclisti».

TRA I PROTAGONISTI , in te-
staalla pedalataanchelui, Edoardo
Hensemberger,22 anni, malato di
fibrosi esportivodi razza.Lesuepa-
role, sono quelle di chi conosce
quella tigre. «A me – dice Edoardo
– non interessavivere fino a 80 an-
ni, mi interessavivere bene, anche
sevivrò di meno. Quest’annosono
stato malein più occasioni:per for-
tunala Fondazioneesisteemi augu-
ro di esserciquandoquestaterribi-
le malattia verrà sconfitta».

Claudio Capanni

Biketour, in sellacontro la fibrosi
DaCipolliniaFabbri:pedalata(pertutti)coni campionisulleMura

L’APPUNTAMENTO
Il ritrovo è alle 9.30
sabato prossimo
in piazza del Giglio
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Il 5 ottobre si terrà la
partenza dell’ultima tappa
dell’ottava edizione del Bike
Tour, pedalata solidale in un
viaggio lungo l’Italia, per far
conoscere la fibrosi cistica

Nastri di partenza

All’iniziativa prenderà parte
anche Mario Cipollini (foto )
con altri grandi ciclisti come
Iader Fabbri, Max Lelli,
Paolo Bettini, DavideCassani
e Fabrizio Macchi

Il Re Leone

LaFondazione Ricerca
Fibrosi Cistica è presieduta
da Matteo Marzotto e dal
2012 organizza il Bike Tour
in tutta Italia. Finora ha
raccolto 14 milioni di euro

LaFondazione

Il punto

TUTTO PRONTO L’evento per la prima volta partirà da Lucca
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