
VIGEVANO. Musica, teatro,
momenti di riflessione, emo-

zioni e convivialità si fonde-
ranno per presentare la na-

scita della nuova associazio-
ne Resiliamoci e celebrare i

progetti realizzati dal prece-

dente comitato Resiliamo-
ci. Tutto questo nell’evento
di beneficenza “Storie ed
emozioni di resilienza”, in

programma domani, saba-
to, dalle 15.30 alle 18.30, al

teatro Moderno di via San
Pio V. Nel corso del pomerig-

gio si esibiranno la compa-
gnia teatrale “Equivochi”,
con la versione di lettura ani-
mata del testo “4 Ohana” e

la musica dal vivo di Lucio
Gallo, e i cori “Alterati in

chiave” e “Alterazioni giova-
nili”.

«Presenteremo questo

evento ricco di storie impor-
tanti ed emozioni – com-

menta Debora Casafina, pre-
sidente del comitato Resilia-

moci – che raccontano la re-
silienza e la solidarietà an-

dando oltre la malattia e la
disabilità, rendendo omag-

gio ai protagonisti di storie
molto speciali e presentan-

do la nuova associazione Re-
siliamoci, ideata per cresce-

re insieme e sostenere real-

re insieme e sostenere real-

tà differenti e di alto valore
sociale sul territorio».

Durante l’evento si distri-
buiranno anche i fondi rac-

colti dalla vendita del libro
“Storie di piccoli eroi”, scrit-

to dalla stessaDebora Casa-
fina, che saranno destinati

alle associazioni Edo’s

Sma-ile di Galliate, Fra pa-

rentesi di Milano, Neo-n di
Novara, L’Albero di Tiago di
Verbania e alla Fondazione

ricerca fibrosi cistica. Al ter-
mine dell’evento al pubbli-

co sarà offerta una meren-
da-apericena. Il comitato

Resiliamoci era nato nel set-
tembre 2018 a Trecate per

realizzare il calendario

2019 “Tu, more than
words”: protagonisti erano

dodici pazienti oncologici
in varie fasi della malattia e

con differenti patologie. Nel
gennaio 2019 il comitato ha

spostato la sede a Vigevano
aprendosi al mondo dell’in-
fanzia edella disabilità.

Il progetto per il 2019 è

stato il libro “Storie di picco-
li eroi”, che raccoglie dieci

storie dedicate a bambini fi-

no a 14 anni, che diretta-
mente o indirettamente vi-

vono con le loro famiglie

vono con le loro famiglie
una disabilità o una malat-

tia grave, in maniera però
positiva senza chiudersi nel-

la disperazione e con gran-

de coraggio, voglia di vivere
eresilienza. «Laresilienza –
precisa Debora Casafina – è
un concetto che indica la ca-

pacità di far fronte in manie-
ra positiva a eventi traumati-

ci, di riorganizzare positiva-
mente la propria vita dinan-

zi alle difficoltà, di ricostruir-
si restando sensibili alle op-

portunità positive che la vi-
ta offre senzaalienare la pro-

pria identità. Noi operiamo
fra Piemonte e Lombardia

con l’obiettivo di sostenere
piccole associazioni che, nei
loro intenti, condividano

questa visione della perso-
na oltre la difficoltà o la disa-

bilità portata dalla malattia
odal disagio fisico, psichico,

emotivo o sociale, con pro-
getti di varia natura eraccol-

te fondi. La parola

per noi èmolto impor-
tante eper questo l'abbiamo

scelta come nome del comi-
tato».

Ingresso su prenotazione
a15 euro. Per informazioni:

345.7007149. —
Umberto De Agostino

la nuova associazione di vigevano
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