
GLI STUDI CLINICI (Clinical trials) 

Riportiamo un grafico, tratto da materiale informativo della CF Foundation USA, che illustra le diverse fasi 

degli studi clinici su terapie o strategie terapeutiche, dalla fase 1, in genere su soggetti sani, fino alla fase 4. 

Quest’ultima riguarda studi di valutazione di una terapia nella vita reale, dopo che un farmaco ha superato 

positivamente le prime tre fasi, è stato autorizzato all’uso nei malati e posto sul mercato. La durata delle 

singole fasi e la numerosità dei soggetti coinvolti, qui indicata in linea di massima, può variare anche di 

molto, in dipendenza dagli obiettivi dello studio, dalla natura del farmaco, dalle caratteristiche cliniche dei 

soggetti e da eventuali giustificate esigenze di urgenza.  

 


