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Si avvicinano le feste, & tempo di riflessioni

«La Fibrosi cistica € mortale
Aiutatemi nella raccolta fondi»

LA RUBRICA

ASIA

A Natale puoi... distogliamo per
un istante |'attenzione dalla pan-
demia che stiamo vivendo, ma
le altre malattie che fine hanno
fatto? Sono sempre presenti.
Una tra le tante e la Fibrosi Cisti-
ca, malattia genetica, della qua-
le sono affetta, che compromet-
te tutti gli organi, in particolar
modo i polmoni, a causa dell’ec-
cessiva produzione di muco e
per la quale non esiste cura.

Si, € mortale. Esistono ricerca-
tori che sono quotidianamente
impegnati in progetti di ricerca,
sostenuti da due associazioni:
la Fondazione Ricerca Fibrosi Ci-
stica Onlus - FFC e la Lega Italia-
na Fibrosi Cistica Onlus - LIFC.
La prima € un ente promotore
della ricerca scientifica per la
cura definitiva della malattia,
mentre la seconda si concentra
maggiormente nell‘aiutare il ma-
lato nella pratica di tutti i giorni:
acquistando materiali fonda-
mentali per le cure a domicilio e
sostenendo quelle figure medi-
che come infermieri, fisioterapi-
sti, psicologi ecc, che lo Stato
non riesce piu a finanziare.

Come ¢ possibile aiutare en-
trambe? Ogni anno questi enti
organizzano campagne solidali
affinché si possa donare un re-
spiro di speranza in piu a chi e
affetto dalla malattia. Mancano
una cinquantina di giorni a Nata-
le ed entrambi le associazioni of-
frono prodotti natalizi solidali:
pandori artigianali Giampaoli
per sostenere LIFC, panettoni ar-
tigianali Fiasconaro sia tradizio-
nali che con gocce di cioccola-
to, panettoni Fraccaro con cre-
ma di limoncello, presepi e treni-
ni di cioccolato per i pill piccini
e un buon vino di Valpolicella
per sostenere FFC.
Come €& possibile ordinare? E’
semplicissimo, basta mandare
una e-mail ad asiadarcange-
lo@gmail.com indicando il do-
no solidale e specificando no-
me e cognome con un recapito
telefonico in modo da agevola-
re le prenotazioni. Dona un re-
spiro di speranza anche tu. Gra-
zie.
www.respiriblu.it
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