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DanielaTricerri

“ Le mie emozioni

a passodi danza”
P.42

LavercelleseDanielaTricerri fondatricedell’associazioneculturaleFreebody

Dalla tvalVaticanoapassodi danza

PIERMARIOFERRARO
VERCELLI

A
passodi danza,con
Freebody, all inse-

gna delle emozioni.
Dallatv alVaticano.

DanielaTricerri hasaputoco-
niugare l'artedella danzacon
altreattività culturali: «Lamia
èstataunapassionediventata
mestiere.Hoiniziatocomebal-
lerina inteatronelcorpodibal-

lodellaCarmeneintvnellatra-

smissione diDomenicoModu-
gno "La lunanelpozzo".Mala
miastoria,da34 anni,èlegata
alla Freebodyche, partendo
dalladanza,abbracciatuttele
sfaccettatureartistiche.Nona
caso siamo un'associazione
culturale. L’obiettivo èquello
di promuovereediffondere le
attività legateal ballo, al tea-

tro, allamusicaeallatelevisio-
ne. Siamosemprestatiapertia
nuoverealtàe,nonacaso,ne-
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gliultimi anni,guardiamocon
attenzioneanchealle tecniche
posturali quali il pilates». La
Freebody,però, èsinonimodi
danzaesportatapurealdi fuo-

ri deiconfinidellaregione:dal-

la tv a Courmayeurin danza,
unodeiprogettivincentifirma-
ti Freebody:«Abbiamo sem-

pre cercatoil meglio peri no-

stri allievi.Sotto questoprofi-
lo ricordolapresenzasuCana-
le 5a" Io canto"el'accoglienza
che, grazie all’indimenticato
giornalistaGiovanniBarberis,
i nostriballerinihannoricevu-
to al loro ritorno riproponen-

do il tuttonello spettacolo"Io
ballo". Mal’emozione più for-

te è stataquandosiamostati

chiamati adanzarein Vatica-
no davanti a Papa Giovanni
PaoloII in occasionedella fe-

sta peri suoi82anni».

Courmayeurin danzaèsta-

to lospunto perdareunnuovo

indirizzo alla Freebody:«Ab-
biamo decisodi puntaresulla
specializzazionecon corsi di
formazione,stagecon ospitie
giornatedi aggiornamento.In

questosiamoaiutatidaprofes-

sionisti che garantisconol'as-

soluta qualità».
EsempredaCourmayeurso-

no partiti progettichehanno
portatola Freebodyin tutto il
mondo:«Ormai larassegnaai
piedidelRosaè internaziona-

le con presenzeanche dagli
EmiratiArabi.Qui ènatal'idea
del calendariobenefico"Ossi-

geno" a favoredellaFondazio-

neperlaFibrosicistica.Tral'al-

tro questoprogetto, al quale
hannoaderito Carla Fraccie
FedericaBrignone,èdiventa-
to unospettacoloteatraleil cui
tour è stato interrottocausa

pandemiamachecontiamodi
riprendere». Tanti i vip legati
allaFreebody:«Manonsolo:a
Courmayeursi è avvicinata
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unasignoracon un bimbo,
mi hasalutatoe,ancheseave-

va intrapresoun'altraprofes-
sione, ricordava con piacere
il suopassatoin Freebody.Di-
verse nostreallieve sonori-
maste in questomondo:Giu-

lia Schembrifa partedelBal-
letto delTeatroalla Scala,Si-
mona Marsibilio studiain In-
ghilterra a Birmingham. Ri-
cordo anchecheduranteun
eventoa Milano il nostroca-

merino eravicino aquello di
Antonello Venditti. Qui una
giovanissimaallieva, Chiara
GinevraGariboldi, si mise a
cantare,ricevendogli applau-

si di Venditti che le disse:
“Continua con ladanzama,
perfavore, non lasciarperde-

re il cantoperchéhaitalento”.
Dopoalcuniannifu protago-
nista diSanremoJunior».—

©RIPRODUZIONERISERVATA

“Fummoinvitati per
gli 82annidi Papa
Giovanni PaoloII

Unaforteemozione”

Lascuola
Freebody
ognianno
èprotagonista
conisuoiallievi
diCourmayeurin

danza,unarasse-

gna prestigiosa

cherichiamanomi
famosidelmondo
dellospettacolo
InaltoDaniela

TricerriconGiulia
Schembri(asini-
stra) eSimona
Marsibilio;quia
fianco
conGarrison
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