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Tupini reclutata a Ferrara

contro la fibrosi cistica

Laricercatrice brissinese. Ha 27 anni e, dopo la laurea, & entrata in un team universitario
«Sintetizziamo nuove molecole per creare un farmaco che riduca i sintomi e curi la malattia»

TIZIANA CAMPAGNOLI

BRESSANONE. Unagiovane dotto-
ressa brissinese € nel team di ri-
cercatori dell'Universita di Fer-
raradatempo in prima linea per
cercareun rimedio per combat -
terela fibrosi cistica, una malat
tia degenerativae rara che colpi-
sce vari organi, soprattutto I'ap-
parato respiratorio. Chiara Tu-
pini, 27 anni, sta svolgendo un
dottorato di ricerca in Scienze
biomediche e biotecnologiche e
fapartedell’equipe del progetto
diretto dalla professoressa Ilaria
Lampronti, un progetto finan
ziato dalla Fondazione della ri-
cerca sulla fibrosi cistica di Ve-
rona. Unimpegno portato avan
ti con passione e professionalita
che sta iniziando a dare i primi
risultati: la base per un farmaco
che potrebbe bloccare la malat
tia.

Ma come é arrivata alla ricerca
Chiara Tupini?

“Dopo essermi laureata nel 2017
in Chimica e tecnologia farma
centiche all'Universita di Ferra-
ra con il massimo dei voti, ho
passato I'esame di Stato otte-
nendo I'abilitazione per la pro-
fessione di farmacista e ho lavo
rato per un periodo alla Farma-
cia delle Rose di Varna - spiega
Chiara Tupini - Dal 2019, poi,
sono tornata all’ateneo ferrare
seinqualitadiborsista”.

Da qui, il cammino che ha porta-
toallaricerca.

“I passi mossiall'Universita so-
no stati un’esperienza che haar-
ricchito la mia preparazione
scientifica e tecnica e quindi, lo

stesso anno, ¢ stata anche accet-
tata la mia candidatura per il po-
sto da dottoranda, posizione
per me molto significativa con-
siderando che puntavo a entra-
renel mondo della ricerca - con-
tinua - Questo percorso distudi
mi sta offrendo la possibilita di
coneretizzare il mio sogno, quel-
lo cioe di portare il mio contri-
buto per migliorare la qualita
dellavitadelle persone”.

Ed ecco linteresse per la fibro-
sicistica.

“A partire dagli studi per la tesi
dilaurea sulla fibrosi, ho parte-
cipato ai congressi organizzati
dalla Fondazione per la ricerca
sulla Fibrosi cistica di Verona -
soltolinea Tupini - 1l connubio
tra genialita, impegno per un
obiettivo comune, calore uma
no e solidarieta nei confronti
dei pazienti ha contribuito ain-
crementare la mia passione per
laricerca, in particolare sulla fi-
brosi cistica, tema principale
deimieistudi”.

La malattia é la pils comune tra
le malattie genetiche rare, col-
pisce vari organi ed & causata
da mutazioni di un gene essen-
ziale per la regolazione dell’i-
dratazione dei tessuti, dell’as-
sorbimento e della secrezione
diacquaesali

“Recentemente sono stata coin-
volta nel progetto diretto dalla
ria Lampronti - aggiunge Chia-
ra - Un progetto che e stato
menzionato anche sulla crona-
ca nazionale per I'ampia gam-
ma di risultati promettenti otte-
nuti anche in collaborazione
con il San Raffaele di Milano,
I'Universita di Padovael'Ospe

dale Maggiore di Verona. Lo sco-
po della ricerca & sintetizzare
nuove molecole per un farmaco
analoghe a unamolecola gia stu
diata, la trimetilangelicina, che
perd ha effetti collaterali. Le
nuove molecole, invece, li ridu-
cono, mantengono unaspiccata
attivita antinfiammatoria e allo
stesso tempo aumentano lafun
zionalita degli organi colpiti.
Per il paziente, cio si potrebbe
tradurre inuna riduzione signi-
ficativa dei sintomi, ma anche
nella cura vera e propria della
malattia. Lanostrasperanzae di
effettuare ulteriori passi avanti,
puntandoaglistudiclinici”.
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eIl percorso. Conclusi
gli studi, ha lavorato
in farmaciaa Varna
Poiil ritornoin ateneo

«L'incarico. «Sono
stata coinvolta

nel progettodiretto
da Ilaria Lampronti»

«ll sogno. «Voglio dare
iLmio contributo

per migliorare la qualita
dellavita delle persone»

0]

@ Tuttii diritti riservati



- o . P SRESSANONE g
PAESE :ltalia AUTORE :Tiziana Campagnoli E
ALTO ADIGE 7o =
\QUOTIDIANO INDIPENDENTE FONDATO NEL 1945 S U P E R F I CI E 45 %

et oot prtiampt

» 25 febbraio 2021

« Laricercatrice brissinese Chiara Tupini al lavoro nel progetto per trovare una cura alla fibrosi cistica (Foto Campagnoli)
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