
Tupini reclutataaFerrara
controlafibrosicistica
La ricercatricebrissinese.Ha27anni e,dopola laurea,èentratain unteamuniversitario
«Sintetizziamonuovemolecolepercreareun farmacocheriduca i sintomiecuri La maLattia»

TIZIANA CAMPAGNOLI

BRESSANONE. Unagiovanedotto-

ressa brissineseènel team di r i -
cercatori dell 'Università di Fer-
rara da tempo in prima linea per

cercare un rimed io per combat -

terela fibrosi cistica, una malat-
tia degenerativae rarachecolpi -

sce vari organi,sopra tt utto l'ap-
parato respiratorio. Chiara Tu-

pini, 27 anni, sta svolgendo un

dottorato di ricerca in Scienze
biomediche e biotecnologiche e

fa partedell'equ ipe del progetto
direttodallaprofessoressaIlaria
Lampronti, un progetto finan-
ziato dalla Fondazione della ri-

cerca sulla fibrosi cistica di Ve-

rona. Un impegno portato avan-

ti conpassione e professionalità
che sta iniziando a dare i primi
risultati: la baseper un farmaco
chepotrebbebloccare la malat -

tia.

Ma comeèarrivataalla ricerca
Chiara Tupini?
"Dopo essermilaureata nel 2017

in Chimica e tecnologia farma-
ceutiche all'I Iniversità di Ferra-

ra con il massimo dei voti, ho

passato l'esame di Stato otte-
nendo l'abilitazione per la pro-

fessione di farmacista e ho lavo -
rato per unperiodoalla Farma -

eia delle Rose di Varna - spiega

Chiara Tupini - Dal 2019, poi,
sono tornata all'ateneo ferrare

sein qualità di borsista".

Da qui, il cammino chehaporta-

to alla ricerca.
" I passi mossi all'Università so-
no stati un'esperienzache ha ar
ricciuto la mia preparazione
scientifica e tecnica e quindi, lo

stesso anno,èstata anche accet

tata la mia candidatura per il po-
sto da dottoranda, posizione
per me molto significativa con-

siderando che puntavo a entra
re nel mondo della ricerca - con
tinua - Questo percorso di studi
mi sta offrendola possibilità di
concretizzare il mio sogno,quel-

lo cioè di portare il mio contri-
buto per migliorare la qualità
della vita delle persone".

Ed ecco l'interesseper la fibro-
si cistica.
" A partiredagli studi per la tesi
di laurea sulla fibrosi, ho parte-
cipato ai congressi organizzati
dalla Fondazione per la ricerca
sulla Fibrosi cistica di Verona -

sottolinea lupini - Il connubio

tra genialità, impegno per un
obiettivo comune, calore uma-
no e solidarietà nei confronti
dei pazienti ha contribuitoa in-
crementare la mia passioneper
la ricerca, inparticolaresulla fi-
brosi cistica, tema principale
dei miei studi".

La malattia èla più comunetra
le malattiegeneticherare,col-
pisce vari organied è causata
damutazionidi ungene essen-
ziale per la regolazione dell'i-
dratazione dei tessuti, dell'as-

sorbimento e della secrezione
di acquaesali.
" Recentementesonostata coin-
volta nelprogetto direttoda Ila-
ria Lampronti - aggiunge Chia-
ra - Un progetto che è stato
menzionato anche sulla crona-

ca nazionale per l'ampia gam-
ma di risultati promettentiotte-

nuti anche in collaborazione
con il San Raffaele di Milano,
l'Università di Padovae l'Ospe-

dale Maggiore di Verona.Lo sco-
po della ricerca è sintetizzare
nuove molecoleper u n farmaco
analoghea una molecolagià stu -
diata, la trimetilangelicina, che
però ha effetti collaterali. Le

nuove molecole,invece, li ridu-
cono, mantengonouna spiccata
attività antinfiammatoriae allo

stessotempoaumentano la fun -
zionalità degli organi colpiti
Per il paziente, ciò si potrebbe
tradurrein una riduzione signi-
ficativa dei sintomi, ma anche
nella cura vera e propria della

malattia. La nostra speranzaè di
effettuare ulteriori passi avanti,
puntando agli studiclinici".

CBIPRO&L1ZIONERIARMATA

• Il percorso.ConcLusi
gLi studi, ha Lavorato
in farmacia a Varna
Poi iL ritorno in ateneo

• L'incarico. «Sono
statacoinvolta
neLprogettodiretto
da Ilaria Lampronti»

• Il sogno,«Voglio dare
il miocontributo
permigliorare la qualità
deLlavita delle persone»
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ChiaraTupiniin laboratorio

• La ricercatricebrissineseChiara Tupini al lavoranel progettoper trovareunacura alla fibrosicistica (Foto Campagnoli)
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